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INFORME ACTIVIDADES CUMPLIMIENTO DE
FUNCIONE NORARIOS
DIRECCION DE : Cesfam Monseiior Valech
Mes de : AGOSTO 2025

L.- Funcionario : Daniela Francisca Méndez Opazo
Departamento : Salud Municipal
Decreto (contrato) :N°3154 05703/ 2025
Centro de costo o item 1 dRA404
Nombre Programa : Mas Adultos Mayores Autovalentes
I.- Boleta Nimero :18
Fecha Boleta :31.08.25
Valor Bruto Boleta : 1.444.051
Valor Cuota segin Contrato 144 0S4, ~

En caso de diferencia entre valor boleta y valor cuota contrato aclarar

DIRECCION DE GESTION DE PERSONAS



[II.- Funciones Contratadas:

Apoyar la atencién de pacientes del convenio programa “MAS ADULTOS MAYORES
AUTOVALENTES”, del CESFAM MONSENOR SERGIO VALECH, de lunes a viernes en
horario normal de funcionamiento de dicho establecimiento de salud, en su calidad de
Terapeuta Ocupacional, lo que contempla:

- Realizar ingresos como dupla profesional (kinesiéloga-terapeuta ocupacional) a
usuarios que cumplan con los criterios.

- Realizar talleres de estimulacién para los adultos mayores.

- Realizar intervenciones grupales para que los adultos mayores incorporen ejercicios
y técnicas abordadas en talleres y logren cambios conductuales.

- Evaluacion de la condicién funcional de los adultos mayores al egreso del programa.
- Realizar catastro y mapa de red local con organizaciones sociales de adulto mayor y
servicios relacionados.

- Realizar diagnésticos participativos sobre necesidades de capacitacion en
estimulacién funcional y autocuidado de salud del adulto mayor.

- Capacitar a lideres comunitarios en autocuidado de la salud adulto mayor.

- Difundir la estrategia en las organizaciones sociales y red de servicios locales.

IV.- Detalle Labores Realizadas en el mes:

-Se realiza captacién de personas via telefénica, sala de espera y derivacion de
profesionales.

-Se prepara material para actividades del Programa.

-Se realiza estadistica del mes de julio.

-Se retira articulos de oficina en dsm

-Se realiza coordinacion con profesionales para talleres.

-Se realiza 14 ingresos al programa

-Se realizan 7 egresos por termino de ciclo

-Se realizan 21 llamadas telefénicas a usuarios.

-Se realizan 17 talleres de Estimulacién cognitiva y autocuidado en CESFAM, Collimallin,
Portal san Francisco, molluico.

-Se realizan 207 visitas domiciliarias en sector mollulco , Conoco Chico, Collimallin.

-Se asiste a 3 capacitaciones en universidad catélica por mas ama por servicio salud.

-Se asister a capacitacidén ecicep

-Se asiste a capacitacion intercultural

El detalle anterior resume el material y antecedentes gque se mantendran como

evidencia enpuader de la Direccion.
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Referenfe Técnico del Convenio

Cesfam Monseiior Valech.



