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INFORME ACTIVIDADES CUMPLIMIENTO DE
FUNCIONES HONORARIOS
DIRECCION DE PERSONAS MAYORES
Mes de noviembre de 2025

I.- Funcionario : Hilda Vanessa Mejias Gudifio
Departamento : Programas para las Personas Mayores
Decreto (contrato) : N° 914 del 24 de enero del 2025
Centro de costo o item : 14.12.04
Nombre Programa : Apoyo a Organizaciones de Pers. Mayores

IL.- Boleta Numero :16
Fecha Boleta :28/11/2025
Valor Bruto Boleta :$980.322

Valor Cuota segun Contrato : $ 980.322

En caso de diferencia entre valor boleta y valor cuota contrato aclarar

I11.- Funciones Contratadas:

Realizar visitas en terreno a clubes de Personas mayores del sector poniente y centro, para la
recopilacién de antecedentes necesarios que permitan la entrega de beneficios o servicios por
parte del Municipio. Orientacién a usuarias y usuarios que asistan a dependencias de centro
comunitario amanece, por consultas de casos sociales, Gestién para atenciéon a personas
mayores vulnerables con servicios del Programa Proteccién Mayor (podologia, peluqueria,
fonoaudiologfa, psicologia y atencién juridica), y todos los programas de la Direccién. Difusién
y asesorfa en formulacién de proyectos y fondos concursables como: FONDECOV, FNDR,
Subvencién Municipal, SENAMA, Fondo Presidente de la Republica, Aguas Araucania, entre
otros a Clubes de Personas Mayores de la comuna de Temuco. Realizar orientacién a usuarios
y usuarias, entrega de informacién respecto de beneficios sociales, ayudas paliativas y
estratificacién social, a personas que asistan a las dependencias del centro comunitario

amanecer.
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V.- Detalle Labores Realizadas en el mes:

Funcién Contratada 1

Realizar visitas en terreno a clubes de Personas mayores del sector poniente y centro, para la
recopilacion de antecedentes necesarios que permitan la entrega de beneficios o servicios por
parte del Municipio.

Acciones desarrolladas: Grapos (19)

Se realizan de manera positiva diversas visitas a terreno a los clubes de personas Mayores del
sector, con el objetivo de informar y/o difundir los diferentes servicios del Programa
Proteccién Mayor, actividades culturales, educativas, recreacién y de salud. As{ mismo es
pertinente mencionar que se realizaron propuestas a algunos grupos sobre capacitaciones de:
Neuropsicologia cognitiva y Gerontologia como ciencia y aspectos que la engloban. Sin
embargo, se inicié con las evaluaciones de deterioro cognitivo a través del cuestionario de
PFEIFFER y escala de depresién geriatrica YESAVAGER obteniendo de esta manera los
primeros resultados los cuales se abordaron a través de una intervencion gerontologica e
interdisciplinaria. También se dio apoyo a los alumnos de la universidad catélica de Temuco
en el marco de la metodologia de la A+ S con la finalidad de obtener conocimientos tedricos
y practicos del desarrollo humano de la etapa de fa Aduitez.

Por otra parte, se informa de manera masiva de las siguientes actividades: Aula para grandes
personas, 2do. Concurso de reel (Gabriela Mistral), Turismo Patrimonio Cultural Dia de la
Gastronomia Mapuche, Jornada de Tejeterapia (Manos que tejen Redes), Huellas de Cueca y
Folclor, Gala Banda Acontraluz, Cierre de proyecto Reactivate para revivir, Obra de Teatro “El
Gltimo Viaje”, BAFONA en el Museo Ferroviario Pablo Neruda, Convocatoria abierta Feria del
Libro Gabriela Mistral, Curso Contaminacién Atmosférica y PDA, Direccién Turismo Obra
Océano, Clases de Pintura en Oleo, Mi Mayor Apoyo a la Teletdn, Programa GES 60 y Men+Care
Chagenger de Temuco (Direccién de Deporte).

5- Club Adulto El Carmen.

1 - Grupo de Tai Chi German Becker.

3 - Grupo de Adultos mayores Amigos Esperanza.

1 - Club Adulto Mayor Asuncion.

1 - Grupo de Adulto Mayor Muchachos de Antes.

1- Grupo Adulto Mayor Edad de Oro.

1- Club Adulto Mayor Jests Glorioso.

2 - Grupo Folclérico adulto mayor Pasién Campesina.
1 - Taller laboral la Petunias.

3 - Circulo de Adultos Mayores Martin Lutero.

Funcion Contratada 2

Orientacién a usuarias y usuarios que asistan a dependencias de centro comunitario, por
consultas de casos sociales. Gestién para atencién a personas mayores vulnerables con

servicios del Programa Proteccién Mayor (podologfa, peluquerfa, fonoaudiologia, psicologia y
atencién juridica), y todos los programas de la Direccidn

Acciones desarrolladas:

Se agenda 1 Hora con la Psic6loga con atencion en Centro Comunitario Poniente.

La falta de agenda para horas se debe a que no atin no se cuenta con un lugar fijo para facilitar
estas atenciones.
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Se informé de los diferentes beneficios: Podologia clinica, fonoaudiologfa, kinesiologia y
peluqueria, Ya que las personas mayores pueden ser atendidos en los centros mas cercanos a
su domicilio.

Funcién Contratada 3

Difusién y asesorfa en formulacién de proyectos y fondos concursables como: FONDECOV,
FNDR, Subvencién Municipal, SENAMA, Fondo Presidente de la Repiiblica, Aguas Araucania,
entre otros a Clubes de Personas Mayores de la comuna de Temuco. Realizar orientacion a
usuarios y usuarias, entrega de informacién respecto de beneficios sociales, ayudas paliativas
y estratificacién social, a personas que asistan a las dependencias del centro comunitario
amanecer.

Acciones desarrolladas: (6)

Se asesoran a directivas de personas mayores para cambio de Directivas, Hito de Cierre y |
rendiciones de fondos concursables FONDECOV y SENAMA 2025.
2-Circulo de adulto mayor Martin Lutero.
2-Club de Adulto Mayor El Carmen.
1-Club Adulto Mayor Jests Glorioso
1- Muchachos de Antes.

El detalle anterior resume el material y antecedentes que se mantendran como evidencia en
poder de la Direccidn.
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