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DECRETO N© [’? . -
TEMLICO, ﬁly Vs 0 L r 28 ]8
MUNICIPALIDAD VISTOS:

DEPARTAMENTO DE SALUD
L-El contrate de Prestacdn de Servicios 3 Honoranos, suscrito entre 13

Funicipahdad de Temuco y la persona que se sefiala,

2.- L3 iey WP 19.BB6, Ley de Base: sobre Contratos  admamstrativos de
Sumimstros de Seivicios.

3- ba ley WN® 1EEBE3  Estatute Adminstrative para Funacnanos
wunicipales.

4.-LaLey N® 19378, Estatuta de Atencidn Primana de Salud Mumcpal,

5~ El Dacrets Alcaldino N° 3985, del 22 de dictembre de 2017, que
aprueha el Presupuesto del Departamento de Salud para el afio 2018,

6.- Las facultades contenidas en la Ley N® 18695 “Orgdnica Constrtucional
de Mumopalidades™
DECRETO:
1.- apruébaze e} Contrato de Prastandn de Servicns 3 Honoranos,
de fecha 30 de agosto de 2018, suscrito entre la Mumicpalidad de Temuce y la perzona que a contmuacidn i

Mombre : ANTORNIO NOLASCO BRAVO ABELLO Rut:!:

Funciohes Especificas: Dezarroflar actividades del Programa vida Sana Intervenadn Obesrdad afio 2017, en el CESFAM

£

Santa Rosa delunes aviernsas en horano de sstenagin, o que contempla:

Oestian Teonioa
= Ejecutar & Programa Vida 5ana segln ias orientacionesy lineamientos tacnicos.
T fanteneruna comunicadon permanente con iz Nutricionista locsl para canalizar inguistudes, dudas, desafios =
informacién referents al desarrollo d<l programa.
®* Apoyaraldes3rrelis del disgnéstico situacional comunal, catastre, mapa de redes o calas, plandetrabajo anual de iz
cemuna y flujogramas del programa.
® lenplamentar estrategiasle cales para el curnplimiente de metas y desarrolis del plan detrabsjs de |z comuna.

® Participar 2n reunienas convocadas por I3 coordinacidn cormunal

*  Participar 2n reuniones dinicas y degestidn menzuales con su equips interdisciplinaria.
* Participar d= capacitaconss y video conferendias convoradaspor of nivel ceneral.
[ ‘ ®  Portidpor on reuniones de secior delos centros olos cudies estdintendniendo.

® Contribuir 2 lzz evaluadiones de los indicadores del programa.

® Mantener ai dia & regittro enla platsforma dai programs.
®  Garantizar is calidad de la infermacién que ingresa a |z piataforma o) programa.
‘ * Realizar =l curse deiss Guias Alimentarias pars 2 poblacidn chilena y los curzos del Models de Salud Famniliary

‘ ® Registrar en aplicacian web losdatos de fas interven cie nes realizadas.

Comunitario =olicitada s por of nivel central 3 través de 1z U virtual®.
® Ceordinar con fa Nutricionista izs acdones que contemnpiz el programa = nival lscai.
* Regiztrarlasintervencionestante individuales y grupales rzalizadas, con némina de participantazy sviden das.
® Erwiara Nutricionistz local losrespaldes de actividades an oz plazes quece rrespondan

Ejecucian Tecnica
‘ ® Realizar &l programa de actividad fisica 3 las persenas ingresadas, con el shjstive controlar la mal nutricén par
excasoe, majorar parfil metabdlico y |2 condicion fisica en iz poblacién confadtares da riesso de desarrollar diabstes
mallituzy anfermedades cardiovasculares.
* Realizarun total de 12 sesion=s mensuaies de actividad fisica de 1 hora, 3 c2d3 une d= los grupos constituidos.

Distribuyandose enfarrna semanal en herarics s convenira cads Erupo.

® Reslizar entrenamients en intarvalos de alta intensidad {MIlT}, 2 losgrupszquelo requisran, con una duracién da 30
minutos cada sasion.

idos 2n establacimisntos

3 comunidad o establacimisntos

de zalud.
* Llosdatosobtenidesde losusuariszno deberdn ser utilizados pars etrosfines de astudia y/o investigadin ajenos s

lo= del Programa.
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Municipalidad Temuco
Rectángulo


MUNICIPALIDAD
DEPARTAMENTO DE SALUD

Monto Total 5%3.625.085.-

periodo desde | D1.03.2018 Hasta | 15.12 2018
imputaclén Z1.03.992.209 001 “subprograma 27 nombre: Programa Vida Sans
Centro Costo 3Z.36.00 {intervencldn Dhesldadj

2~ Bl monto total a refrendad con cargo al fiemn 210399999901 =2 de

$L.625.085.- {un millén seiscientos veintianeo il ochenta y anco pesof) con cargn al presupuesio de gastof dei drea
Salud Mumapal pars e afio 2013

AMOTESE, CONMUNIOUESE, REFRENDESE

j -| Of. de Partes Munirgal
- Gepartamento de Sajud
- Interssado
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