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VISTOS:

1- La Ley N° 19.378 del 13.04.95, que
aprueba el Estatuto de Atencién Primaria de Salud Municipal.

2.- El Decreto N° 2.296, del 10.10.95, que
aprueba el Reglamento General de la Ley 19.378.

3.- El Decreto Alcaldicio N° 116, del
01.07.2003, que aprueba el Reglamento Comunal de Atencién Primaria de Salud
Municipal de Temuco.

4.- Plan Anual de Activi
2017 del Centro Comunitario de Salud Familiar Las Quilas.

itarias

5.- El Aecreto Alcaldicio N° 4.097 del
16.12.2016, que aprueba Presupuesto del Area Safud Municipal para el afio 2017.

Municipal de Temuco.

gastos.

BECKER ALVEAR
ALCALDE

- Of. Partes Municipal
- Depto. de Salud




Plan de Trabajo Comunitario 2017

Plan de Trabajo Consejo de Desarrollo Centro Comunitario de Salud Familiar Las Quilas, Comuna de Temuco.

Fundamentacion: El Centro Comunitario de Salud Familiar Las Quilas, es una institucion de salud que sustenta su quehacer
profesional observando a la persona como un individuo integral, contemplando sus aspectos fisico, cultural, humano y social.
De esta forma, el centro de salud, planifica una serie de acciones anuales, las cuales buscan generar y propiciar actividades
en las que la comunidad se pueda recrear, pero principalmente educar en aspectos de la salud, asi de esta forma la
responsabilidad sobre el cuidado esta compartida entre las personas, comunidad y el equipo de salud.

Objetivo General: Describir de manera objetiva y concisa las actividades que contempla el Plan de Trabajo para la
intervencion comunitaria durante el afio 2017.

® Objetivos Especificos: Desarrollar habilidades que promuevan el auto cuidado

Resultados esperados |  Actividades | Mediosde | Responsables | Fecha ejecucion Recursos |  ltem

G a0 verificacion L e 0 .
Mujeres con nuevas {Taller de |Fotografias Equipo Cecosf Mayo-Junio $300.000  |Material de escritorio.
habilidades y |manualidades L -
mejoramiento de su FONDOS A |Insumos para tejido.
autoestima. RENDIR




Obijetivo especifico:

Promover la Integracion de la Comunidad.

Resultados esperados |Actividades =~ Mediosde  |Responsables Fecha Recursos |tem
e o e lverilleadlén ] - |ejecucion | e -
Celebracion dia Fotografias. Equipo Cecosf Marzo. $200.000 | Alimentacion
Alrededor de 150 Internacional de Mujer : = lsaludable.
personas de la FONDOSA Colaciones.-
comunidad se sienta RENDIR. Materiales de
mas cercana al centro . - escritorio
de salud. Vasos y platos
desechables
Alrededor de 150 Mesa de dialogo Fotografias. Equipo Cecosf Abril- julioy |$ 150.000 Alimentacion
personas de la ciudadano trimestal octubre - o | saludable.
comunidad se sienta | FONDOSA Colaciones.-
mas cercana al centro | RENDIR. ABRIL- | Materiales de
de salud. JULIO- OCTUBRE | escritorio
- Vasos y platos
| desechables
Alrededor de 150 Festival de la Voz: Fotografias y Equipo Cecosf Noviembre $1 .2{}0.'0[)_() Equipo de
personas de la videos. amplificacion.
comunidad se sienta “Las Quilas Canta”
mas cercana al centro Alimentacion/ servicio
de salud. cocteleria
Materiales de
escritorio.
Que los grupos de Fiestas patrias en Fotografias. Equipo Cecosf Septiembre | $200.000 Alimentacion
trabajo se sienta mas Familia it
cercana al centro de FONDOS A | materiales de
salud. (50 personas RENDIR. escritorio
beneficiadas) - - vasos y platos
e desechables
30 ninos realicen Escuela de invierno. (5 |Fotografias. Equipo Cecosf Julio. $250.000 | Alimentacion
actividades sanas, que |dias) - . saludable.
los mantengan activos FONDOS A Colaciones.-
en sus vacaciones de RENDIR. Materiales de
verano. escritorio

| Implementacién

Deportiva




30 nifios realicen
actividades sanas, que
los mantengan activos
en sus vacaciones de
verano.

Escuela de Verano. (5

dias)

Fotografias

Equipo Cecosf

Diciembre

Alimentacion

saludable.
Colaciones.-
Materiales de
escritorio

Implementacion
| Deportiva

e  Objetivos Especif' icos: Promover la actividad fisica de los usuarios del CECOSF.

Resuliados esperados - Actividades | Mediosde | Responsables :.;, | Recu
....... - e | wverificacién | L . L
Alrededor de 100 Las leas Ba|la. Fotografias. Equipo CECOSF Octubre $3(}0000 1{Alimentacion

personas de la
comunidad consciente de
la importancia de |la
actividad fisica para el
organismo.

_ |saludable.

~ A |Colaciones.-

. |Materiales de
escritorio

e Objetivos Especificos: Generar espaclos de reconocimiento a la |mportanc|a de la poblacién adulta mayor de nuestra comunidad

Resuimdasespa” os |  Activi | Medios de Fecha ajacunfén Recursos
0.l veesudh f . |

Reconocer a trayectona Caminata por Ia salud Fotograflas. Equipo Cecosf Octubre 00.000
y generar un espacio de jen el adulto mayor L
autocuidado para Ia
poblacion adulto mayor
del sector Las Quilas y
sus alrededores

|saludable.
Colaciones.-
‘Materiales de

 {Implementacion
__|{Deportiva.




¢ Objetivo Especificos: Educar sobre la prevencién y el manejo de enfermedades.

T R

fividads

Usuarios conocen sobre
prevencion y cuidados para
mantener la salud.

Talleres  educativos,
elaboracion de folletos
informativo, etc.

Prevencion
enfermedades
respiratorias

Prevencion
cardiovascular

Prevencion tabaco vy
tuberculosis

Prevencion de
patologias de la mujer.

Prevencién y el
manejo de
enfermedades de OH
y drogas

Cuidados en el Adulto
Mayor.

Familia y parentalidad

Fotograﬁés )

Eqﬁipo‘éécc‘)s“,f. -

Maiﬁd é'D'lclembre '

. Materiéi didactico

Material de escritorio.

m




